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HISTORIA CLINICA VOZ 

1. IDENTIFICACION: 

NOMBRE:    MARIA ALEJANDRA FLOREZ  CASTRO             CC :  1143844093 

FECHA DE NACIMIENTO: 05/09/1992 EDAD: 31 años 

OCUPACION: I N S T R U C T O R A   AÑOS DE TRABAJO:   6 años 

HORAS DE TRABAJO POR  dia  : 8 horas TELEFNO: 3127790354 

DOMICILIO:    calle 7 # 12-55     MAIL:--- 

CON QUIEN VIVE: f a m i l i a  

FECHA ACTUAL: 0 8 / 0 2 / 2 0 2 4  EVALUADOR:  PAOLA TRUJILLO –
FONOAUDIOLOGA  

MOTIVO DE CONSULTA: VALORACION DE LA VOZ 

 

2. ANAMNESIS: 

a) SINTOMATOLOGIA: 
 

SINTOMAS SI/NO/A 

VECES 

FRECUENCIA SINTOMAS SI/NO/A 

VECES 

FRECUENCIA 

ALTERACION DE 

LA VOZ 

NO  TOS NO  

CANSANCIO 
VOCAL 

 

NO 

 CARRASPEO NO  

PERDIDA DE LA 

VOZ 

NO  RONQUERA NO  

APAGAMIENTO DE 
LA VOZ 

NO  SEQUEDAD NO  

DIFICULATAD 

PARA HABLAR 

NO  SENSACION DE 
CUERPO 
EXTRAÑO 

NO  

DIFICLTAD PARA 

HABLAR SUAVE 

NO  SENSACION DE 

CONSTRICCION 

NO  

DOLOR AL HABLAR NO  MUCOSIDADES NO  

ARDOR NO  SECRESIONES NO  

TENSION NO  ACIDEZ POR LA 

MAÑANA 

NO  

 
 
 

OBSERVACIONES:   NINGUNA 
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b) ANTECEDENTES MORBIDOS 
 

SINTOMAS SI/NO/A 
VECES 

FRECUENCIA SINTOMAS SI/NO/A 
VECES 

FRECUENCIA 

AMIGDALITIS NO  BRONQUITIS NO  

FARINGITIS NO  SINISITIS NO  

CIRUGIA ORL NO     

OTRAS CIRUGIAS NO     

MEDICAMENTOS NO     

ENFERMEDADES NO     

ANTEDECENTES 

FAMILIARES CON 
DISFONIA 

NO 

 
OBSERVACIONES Ninguna  

 

c) SINTOMAS MEDICOS 
 

SINTOMAS 
NEUROLOGICOS 

SI/NO/A VECES FRECUENCIA 

PERDIDA DE 
ENERGIA 

NO  

PERDIDA DE 
ANGUSTIA 

NO  

LLANTO FACIL NO  

DEPRESION NO  

TTO PSICOLOGICO NO  

TTO PSIQUIATRIA NO  

 
 

SINTOMAS 
ALERGICOS 

SI/NO/A VECES FRECUENCIA 

RINORREA ACUOSA NO  

ESTORNUDOS NO  

PRURITO NASAL NO  

SINTOMAS 

OTOLOGICOS 

SI/NO/A VECES FRECUENCIA 

PICAZON FARINGEA NO  

OTALGIA NO  

OTORREA NO  

HIPOACUSIA NO  

MAREOS NO  
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OBSERVACIONES:      NINGUNA  

  
 

 

 
 

MODO DE APARICION: 
 

BRUSCO: N O  PROGRESIVO:NO INTERMITENTE:NO 

 
TIEMPO DE EVOLUCION:    

EL TRASTORNO ES MAYOR: 

a) POR LA MAÑANA 

b) POR TARDE 

c) POR LA NOCHE 

d) DESPUES DE TRABAJAR 

EL TRASTORNO VOCAL SE ALIVIA:   NO PRESENTA ALTERACION  

CON REPOSO VOCAL  CON REPOSO NOCTURNO  

POR REPOSO DE FIN DE SEMANA  CON REPOSO EN VACAIONES  

 
CONDUCTAS DE MAL USO Y ABUSO VOCAL 

 

 SI/ NO/ 

A VECES 

FRECUENCIA  SI/ NO/ 

A 

VECES 

FRECUENCIA 

CANTA SI  CONSUME CAFÉ SI  

GRITA NO  CONSUME TABACO NO  

IMITA VOCES NO  CONSUME 
ALCOHOL 

NO  

ESTA EN 

CONTACTO CON 
NIÑOS 

SI  CONSUME 

ALIMENTOS 
IRRITANTES 

Ocasional   

ESTA EN 

CONTACTO CON 
HIPOACUSICOS 

NO  CONSUME 

COMIDAS MUY 
CONDIMENTADAS 

NO  

HORA DE ULTIMA 
COMIDA 

 

7 pm 
CUANTA AGUA 
CONSUME 

Más de 8 vasos al día 
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POSTURA: 
 

VISTA ANTERIOR ADECUADA x A DERECHA  A IZQUIERDA  

VISTA LATERAL ADECUADA x A DERECHA  A IZQUIERDA  

GENERAL NORMAL x CIFOSIS  LORDOSIS  

 
 

 

DENTICION  COMLETA SI IMCOMPLETA      

NARIZ  NORMAL SI DESVIADA      

CIERRE 
BUCAL 

 ADECUADA SI INADECUADA  RESPIRACION    

LABIOS  NORMAL SI HIPOTONICOS  HIOPERTONICOS  SUPERIOR INFERIROR 

LENGUA  NORMAL SI HIPOTONICA  HIPERTONICA    

VELO  MOVILIDAD SI ADECUADA  DISMINUIDA  AUSENTE  

  FISURA NO PRESENTE  AUSENTE  OPERADA  

UVULA  NORMAL SI BIFIDA  DESVIADA  AUSENTE  

MEJILLAS  SIMETRICAS SI ASIMETRICAS  HIPOTONICAS  HERIDAS 
INTERNAS 

 

MORDIDA  NORMAL SI ABIERTA  CRUZADA  SOBRE 
MORDIDA 

INVERTIDA 

PALADAR 
DURO 

 NORMAL SI ALTO  OJIVAL  FISURADO FISTULA 

 
OBSERVACIONES:  

NINGUNA  
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PERFIL VOCAL: 

RESPIRACION: 
 

TIPO 
RESPIRATORIO 

C-S  C-D  DIAFRAGMATICO X 

MODO BUCAL  MIXTO X NASAL  

COORDINACIÓN 
NEUMOFONICA 

INADECUADA  ADECUADA X   

 

FONACION: 
 

EMISION RASPADA  SOPLADO  NORMAL X 

TONO GRAVE  MEDIO X AGUDO  

TIMBRE NASAL  FARINGEO  ORAL X 

INTENSIDAD ALTA  BAJA  MEDIA X 

ATAQUE VOCAL DURO  SOPLADO  NORMAL X 

NASALIDAD SI  NO X   

 
TONICIDAD 

A) ESTATICA 
 

PALPACION NORMAL TENSION DOLOR DESCRIPCION 

MUSCULATURA SUPRAHIOIDEA X    

MUSCULATURA INFRAHIOIDEA X    

LARINGE X    

MASETERO X    

ECM DERECHO X    

ECM IZQUIERDO X    

ESCALONES X    

ESPLENIOS X    

TRAPECIO X    

DELTOIDES X    

 
b) DINAMICA (RASGOS FUNCIOALES) 

 

 CABEZA Y CUELLO CAJA TORACICA MANDUBULA 

APERTURA   35-55MM  

FLEXION 0°-35°/45° 45° 0°-60°/80° 80°   

EXTENSION 0°-45° 45° 0°-80° 80°   

ROTACION 0°-45° 45° 0°-80° 80°   

LATERALIZACION 0°-45° 45° 0°-30°/40° 40°   
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COMPLEMENTARIO 
 

BITALIDAD AUSENTE X PRESENTE   

QUIEBRES TONALES AUSENTE X AGUADO  GRAVE  

PROSODIA ADECUADA X EXAGERADA  MONOTONA  

       

 
PARAMETROS VOCALES 

 

VOZ NORMAL X DISFONIA /AFONIOA 

INTENSISDAD DE LA VOZ NORMAL X BAJA /ALTA 

VOLUMEN INTENSO LOGRADO X AGUDO/ 

VOLUMEN CONFIDENCIAL LOGRADO X ESFUERZO 

TONO MEDIO HABLADO ADECUADO X ALTERADO 

TONO OPTIMO ADECUADO X ALTERADO 

EXTENSION TONAL ADECUADO X ALTERADO 

QUIEBRE TONALEDS AUSENTES X AGUDO /GRAVE 

ATAQUE VOCAL SUAVE X DURO 

BRILLO ADECUADO X OPACO 

RESONANCIA ORAL X HIPO /HPERNASAL 
  X  

HABLA 
 

FLUIDEZ NORMAL X DISFEMIA 

ARTICULACION NORMAL X ALTERADA 

APERTURA BUCAL NORMAL   X AUMENTADA 

PROSODIA NORMAL X ALTERADA 

VELOCIDAD NORMAL X TAQUILALIA /BRADILALIA 

INTEGIBILIDAD NORMAL X ALTERADA 

 

OBSERVACION :     

PACIENTE QUE SE LE REALIZA VALORACION DE LA VOZ POR FONOAUDIOLOGIA  , SE ENCUENTRA VOZ CON UNA  

INTENSIDAD TONO TIEMBRE NORMAL , BUEN PATRON RESPIRATORIO , COORDINACION NEUMOFONICA NORMAL ,  

SIN ANTECEDENTES DE  DISFONIA O AFONIA  ,  SIN NINGUNA RESTICION PARA PUESTO DE TRABAJO SE DAN PAUTAS DE 

UNA BUENA HIGIENE VOCAL 

DX  :  VOZ NORMAL , FLUIDA E INTELIGIBLE   , SIN RESTRICCION PARA EL CARGO DE INSTRUCTOR  

 

 



CRA 17 # 3- 39 B/ LA MERCED GUADALAJARA DE BUGA TEL: 3043400478 – 3043607047 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
 



CRA 17 # 3- 39 B/ LA MERCED GUADALAJARA DE BUGA TEL: 3043400478 – 3043607047 

 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download

